Dzialania z realizacji planu SzPZ

2020/2021

18.10.2020r. uczniowie z klas 6-8 uczestniczyli w zajeciach profilaktycznych pn. ,,Mtodziez
wobec prawa". Zajecia zostaty przeprowadzone przez pracownikéw Komendy Miejskiej Policji
w Opolu.

We wrzesniu wychowawcy klas przeprowadzili lekcje wychowawcze nt. budowania
wiasciwych relacji miedzy rowiesnikami; uczyli zasad komunikacji spotecznej, éwiczyli
wykorzystania ich w praktyce.

W pazdzierniku psycholog w klasach 4-6 przeprowadzit warsztaty nt ,,Jak radze sobie ze
stresem”.

W pazdzierniku wychowawcy klas przeprowadzili zajecia integracyjne nt ,,Bgdz kumplem, nie
dokuczaj”.

od 24 pazdziernika 2020 r. do 16 maja 2021 r. uczniowie klasy IV-VIII szkoty podstawowej —
ksztatcenie na odlegtosé;

od 17 maja 2021 r. do 30 maja 2021 r. klasy IV-VIII szkoty podstawowej i uczniowie szkét
ponadpodstawowych —nauka w trybie hybrydowym;

od 9 listopada 2020 r. do 17 stycznia 2021 r. — klasy I-1ll szkoty podstawowej przeszty na
ksztatcenie na odlegtos¢;

od 18 stycznia 2021 r. — klasy I-1ll szkoty podstawowej — nauczanie stacjonarne;

Od 22 marca 2021r. do 02 maja 2021r. ze wzgledu na pogarszajacg sie sytuacje epidemiczng
przywrdcona zostaje nauka zdalna w kl. 1-3

Od 3 maja uczniowie klas I-1ll szkét podstawowych wracajg do nauki stacjonarnej w szkole z
zachowaniem rezimu sanitarnego.

od 31 maja 2021 r. uczniowie powrdcili do regularnej nauki stacjonarne;j.

Plan zostat zmodyfikowany z powodu pandemii, zrealizowany na platformie internetowej
Teams

Dziatania prospoteczne:

Dzier Zyczliwo$ci w PSP NR 24

21 listopada 2020r. to wazna data w naszym szkolnym kalendarzu. Celebrujemy wtedy Dzien

Zyczliwosci i PozdrowieA. W tym roku postanowili$my poéwietowaé troche dtuzej niz zwykle. Do tego

wyjatkowego dnia przygotowywalismy sie tradycyjnie wybierajgc najbardziej zyczliwe osoby z kazdej

klasy. Od $rody organizowali$my happening polegajacy na przesytaniu sobie mitych pocztéwek

w aplikacji MS Teams. Catos¢ zwienczyt wybdr Najzyczliwszych, ktérych prezentujemy ponize;j:
https://view.genial.ly/5fbbde703646b80d18b11e8b/social-action-dzien-zyczliwosci-2020



https://view.genial.ly/5fbbde703646b80d18b11e8b/social-action-dzien-zyczliwosci-2020

Z kulturg na TY - "Dobre maniery czy sg potrzebne? Czy dobre wychowanie utatwia Nam zycie?"

W pedzacym Swiecie nowinek technologicznych, ery portali spotecznosciowych i skrotéw myslowych
czesto zapominamy o zasadach dobrego wychowania, czesto z braku checi badz braku czasu. A jednak
»Jak Cie widzg, tak Cie piszg”. W tym powiedzeniu i nie chodzi tylko o nasz wyglad zewnetrzny, ale
takze o kulture osobistg, czyli nasze maniery, zachowanie i wypowiedzi w réznych sytuacjach.
Samorzad Uczniowski przygotowat dla Was prezentacje na temat ,,Z kulturg na TY”.

https://www.psp24.opole.pl/archiwum/images/aktualnosci/2021/02/04/magiczne-slowa.pdf

Konkurs - "Savoir vivre na co dzien w naszej klasie"

Rada Samorzgdu Uczniowskiego ogtosita konkurs Savoir vivre na co dzien w naszej klasie”. Wiele klas
nadestato prace konkursowe klas. Otrzymano filmiki i prezentacje na temat Savoire vivru. Zaskoczono
pomystami, kreatywnoscig i sposobem ujecia tematu. Przypomnimy tylko, ze Savoir-vivre znaczy po
prostu ,,wiedziec jak zy¢". Prace potgczyty dobre wychowanie z zasadami zachowania obowigzujgcymi
w réznych sytuacjach. Podobno ten, kto ma dobrze opanowany savoir-vivre, poradzi sobie w kazdej
sytuacji. Wyniki rywalizacji klas:

| miejsce- klasa 5a i klasa 5b
I miejsce-klasa 7b i klasa 4b
[l miejsce- klasa 7¢

https://www.psp24.opole.pl/archiwum/images/aktualnosci/2021/03/19/prezentacje.zip

Warsztaty nt radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych

14.12.2020r. Uczniowie klas smych i ich rodzice oraz nauczyciele wzieli udziat w programie
profilaktyki zintegrowanej - Archipelag Skarbow - Odkrywcy Sekretéw. Podstawowym celem
programu byto wsparcie mtodziezy i pomoc w odnalezieniu sie w obecnej, zwigzanej z epidemig,
skomplikowanej sytuacji spotecznej oraz nauka umiejetnosci radzenia sobie w réznych innych
sytuacjach kryzysowych, poprzez skierowanie uwagi na kluczowe, z punktu widzenia nastolatka, cele
zyciowe. Drugim celem dziatania byto wsparcie dorostych (rodzicow, nauczycieli) w petnieniu funkcji
wychowawczej i profilaktycznej w obecnej rzeczywistosci.

Rodzice uczniow klas 6smych na spotkanie 15.12.2020 o godz. 17:00, ktore zostato przeprowadzone
przez realizatora programu profilaktyki zintegrowanej Archipelag Skarbéw - Wyprawa

Odkrywcéw. Spotkanie odbyto sie za pomocg platformy internetowej TEAMS. Podczas spotkania
omowione zostaty sposoby komunikowania sie z nastolatkami.

Dziatania prozdrowotne:

27 kwietnia 2021r. klasy piagte uczestniczyty w spotkaniu z panig Joanng Kabatg - pielegniarkg z
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu, ktéra przygotowata prezentacje pt.: ,W zdrowym ciele


https://www.psp24.opole.pl/archiwum/images/aktualnosci/2021/02/04/magiczne-slowa.pdf
https://www.psp24.opole.pl/archiwum/images/aktualnosci/2021/03/19/prezentacje.zip

— zdrowy duch!” dotyczacg profilaktyki otytosci i cukrzycy; zdrowego odzywiania oraz wartosci
ptynacych z aktywnego spedzania wolnego czasu. Lekcja odbyta sie na platformie Ms Teams. Po
spotkaniu uczniowie przygotowali podsumowujgce plakaty tematyczne.

Stop niezdrowym




ZDROWO JEMY!




