alnych

owej,
iow PLO IX

Ia
a Rekreacyjno-Sportowe
podstawowych klas I-VI
cznej MOS, PSP10, PSP24,PSP32,
ecia Rekreacyjno-Sportowe
kot podstawowych klas VIl oraz
0t gimnazjalnych na sali gimnastycznej
, PSP20, PSP24,PSP32,

Fabryka Marzen PSP16

ycznia

.00 Zajecia Rekreacyjno-Sportowe

niow szkét podstawowych klas I-VI

gimnastycznej MOS, PSP10,PSP20, PSP24,PSP32,
-13.00 Fabryka Marzeh PSP16

22 stycznia

9.00 - 14.00 Zajecia Rekreacyjno-Sportowe

dla uczniow szkot podstawowych klas I-VI na sali gimnastycznej

MOS, PSP15, ZSP2,PSP31, PSP33,
09.00-13.00  Fabryka Marzeh PSP16

23 stycznia

9.00 - 11.30 Zajecia Rekreacyjno-Sportowe

dla uczniow szkét podstawowych klas I-VI na sali gimnastycznej

MOS, PSP15, ZSP2,PSP31, PSP33,

12.30 - 14.00 Zajecia Rekreacyjno-Sportowe

dla uczniow szkét podstawowych klas Vil oraz
uczniow szkoét gimnazjalnych na sali gimnastycznej
MOS, PSP15, ZSP2,PSP31, PSP33,

09.00-13.00  Fabryka Marzen PSP16

24 stycznia

9.00 - 14.00 Zajecia Rekreacyjno-Sportowe

dla uczniow szkot podstawowych klas I-VI

na sali gimnastycznej MOS, PSP15, ZSP2,PSP31, PSP33,
09.00-13.00 Fabryka Marzen PSP16

25 stycznia

9.00 - 11.30 Zajecia Rekreacyjno-Sportowe

dla uczniéw szkét podstawowych klas I-VI

na sali gimnastycznej MOS, PSP15, ZSP2,PSP31, PSP33,
12.30 - 14.00 Zajecia Rekreacyjno-Sportowe

dla uczniow szkot podstawowych klas VIl oraz

uczniow szkot gimnazjalnych na sali gimnastycznej
MOS, PSP15, ZSP2,PSP31, PSP33,

09.00-13.00  Fabryka Marzen PSP16

26 stycznia

9.00 - 14.00 Zajecia Rekreacyjno-Sportowe

dla uczniow szkot podstawowych klas I-VI

na sali gimnastycznej MOS, PSP15, ZSP2,PSP31, PSP33,
09.00-13.00 Fabryka Marzen PSP16

C W CZASIE FERII
A ZIMA 2018

b

Dodatkowe zajecia odbywaja sie

w godzinach 11:30 - 12:30

Osrodek

PONIEDZIALEK
15.01.2018

WTOREK
16.01.2018

SRODA
17.01.2018

CZWARTEK
18.01.2018

PIATEK
19.01.2018

KKS GWARDIA OPOLE -
KAJAKARSTWO

OPOLSKI KLUB KARATE
KYOKUSHIN

UKS MOS

UKS MOS

UKS MOS

PSP 10

OPOLSKI KLUB KARATE
KYOKUSHIN

OPOLSKI KLUB
TAEKWON-DO

AKADEMIA MEODYCH
ORLOW — PILKA NOZNA

FK ODRA OPOLE -
FUTSAL

AKADEMIA ,, TYGRYSEK” —
GRY | ZABAWY

PSP 20

'AKADEMIA MEODYCH
OREOW — PILKA NOZNA

OKS ODRA OPOLE —
PItKA NOZNA

UNI OPOLE -
SIATKOWKA

TOWERS OPOLE -
FUTBOL AMERYKANSKI

RODEO OPOLE - PItKA
NOZNA

PSP 24

AKADEMIA MEODYCH
OREOW - PILKA NOZNA

GROSZMAL OPOLE —
PItKA NOZNA

AKADEMIA ,, TYGRYSEK”
— GRY | ZABAWY

KPR GWARDIA OPOLE -
PitKA RECZNA

FK ODRA OPOLE - FUTSAL

PSP 31

Osrodek

AKADEMIA , TYGRYSEK” —
GRY | ZABAWY

PONIEDZIALEK
22.01.2018

SWORNICA
CZARNOWASY - PItKA
NOZNA

WTOREK
23.01.2018

'AKADEMIA MEODYCH
OREOW — PILKA NOZNA

SRODA
24.01.2018

UNI OPOLE-
SIATKOWKA

CZWARTEK
25.01.2018

MKS MOSIR OPOLE —
PIEKA NOZNA

PIATEK
26.01.2018

MOos

DYNASTY WORKOUT -
KALISTENIKA

INSTYTUT ZEN - JOGA

OPOLSKI KLUB KARATE
KYOKUSHIN

FORMINI - ZUMBA

UKS MOS

PSP 15 125 SEAWICE - PILKA SWORNICA AIKIKAI POLSKA - DYNASTY WORKOUT - | RODEO OPOLE — PItKA
NOZNA CZARNOWASY - AIKIDO KALISTENIKA NOZNA
PitKA NOZNA
PSP 16 LZS WRZOSKI — PILKA UNI OPOLE - DYNASTY WORKOUT - | OPOLSKI KLUB KARATE JUDO MIZUKA
NOZNA SIATKOWKA KALISTENIKA KYOKUSHIN
PSP 32 JOW - MED”-POKAZ | DYNASTY WORKOUT - | KKS GWARDIA OPOLE- | OKB ODRA OPOLE - FORMINI - ZUMBA
RATOWNICTWA KALISTENIKA KAJAKARSTWO BOKS

MEDYCZNEGO

PSP 33

JUDO MIZUKA

FOOTBALL ACADEMY
— PIEKA NOZNA

FORMINI - ZUMBA

UNI OPOLE -
SIATKOWKA

AIKIKAI POLSKA -
AIKIDO

Zajecia wymagaja pisemnej zgody rodzicow
Wz6r do pobrania na www.mos.opole.pl



